
 

 

1°Settimana 
dal25/03al29/03  

 

2°Settimana  
Dal01/04al05/04  

3°Settimana  
Dal8/04al12/04 

Seguirà 
menù estivo 

 

  

 Crema di lenticchie con 
pasta 

 Pasta pom e ricotta    

 Formaggio  Bastoncini di merluzzo    

Lunedì 
Finocchi julienne 

Pane 

 Fagiolini e carote 

Pane 

   

 Polpa di frutta  Polpa di frutta    

       

 Pasta al pomodoro  Pasta olio, burro e parmigiano    

 Prosciutto cotto A.  Polpettine di tacchino    
 Insalata verde  Zucchine    

Martedì 
Pane 

Frutta di stagione 

Ovetto Pasquale  

 Pane 

Frutta di stagione 

   

       

       

       

 

 

Mercoledì 

Pasta integrale alla 
marinara  
Frittata al latte 
Carote  
Pane 
Yogurt alla frutta 

Crema di fagioli con pasta 

Formaggio 

Insalata mista (lattuga, finocchi e 

carote) 

Pane 

Pasta al ragù vegetale 

Tocchetti di frittata al pomodoro 

e parmigiano 

Patate 

Pane 

   

  Yogurt alla frutta Yogurt alla frutta    

 

 

Giovedì 

 Risotto al pomodoro 

Polpettine di merluzzo 

Carote prezzemolate 

Pane 

Frutta di stagione 

Pizza Margherita 
 
Insalata 
 
Frutta 
 

   

       

  Gnocchetti con zucca Riso al pomodoro    
  Polpette di bovino Bocconcini di pollo alle olive con    

Venerdì  Spinaci 

Pane 

carote 

Pane 

   

  Polpa di frutta Polpa di frutta    
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