
I settimana
II settimana                                                            

dal 06.04 al 10.04                                                      

III settimana                                                                          

dal 13.04 al 17.04                                                

IV settimana                                                                        

dal 20.04 al 24.04                

V settimana                                                                           

dal 27.04 al 01.05                            
VI settimana                                                                                                                               

Pasta con pomodoro e 

ricotta
Pizza bianca/rossa Riso al pomodoro Pasta all'ortolana

Bastoncini di merluzzo Prosciutto cotto Affettato di tacchino Formaggio

Fagiolini e carote Carote e finocchi Julienne Insalata mista Carote julienne

Riso con zucchine Pasta e ceci
Crema di lenticchie con 

pasta
Pizza bianca/rossa

Formaggio Nuggets di pesce Arista alla pizzaiola Prosciutto cotto

Insalata Patate Spinaci ripassati Insalata

Pasta al burro Pasta al ragù vegetale Lasagna al ragù Pasta al pesto Crema di patate con pasta

Formaggio
Bocconcini di pollo alle 

olive
Formaggio Polpette di tacchino

Insalata mista Carote Spinaci ripassati Carote julienne Zucchine

Gnocchetti con zucca Risotto al pomodoro
Minestrone di verdure con 

riso
Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Uovo strapazzato Polpette di tacchino Tacchino panato
Tortino di patate con 

prosciutto e formaggio
Bastoncini di merluzzo

Spinaci Patate al forno Carote Patate all'olio

Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro Gnocchetti con zucca Pasta in salsa rosa
Riso con zucchine e 

formaggio

polpette di merluzzo
Frittata/uovo strapazzato al 

pomodoro
Formaggio Polpette di merluzzo

Frittata/uovo strapazzato al 

pomodoro

Carote Zucchine Insalata Patate arrosto Piselli all'olio

Menù autunnale primaria e infanzia A.S. 2025/2026 Comune di Guidonia Montecelio

OGNI GIORNO SARA' SERVITO FRUTTA O YOGURT O BUDINO O POLPA DI FRUTTA

Venerdì

Giovedì

Mercoledì

Martedì

Lunedì


